ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA
Casa Napoledo Laureano
Gabinete do Vereador Bruno Farias

Projeto de Lei N°. /2010.

Determina que as faltas consideradas
excessivas e alteracdo de comportamento
infantil (cansacgo e estresse) de criancas e
adolescentes, alunos de escolas publicas
municipais, sejam comunicadas a Varas
de Infincia e Conselhos Tutelares de Jodo
Pessoa.

A CAMARA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA DECRETA:

Art. 1° Determina que a Secretaria Municipal de Educacdo informe as evasdes, faltas
consideradas excessivas e a alteracdo do comportamento infantil (cansaco e estresse) de
criangas ¢ adolescentes alunos de escolas publicas municipais a Varas da Infincia e
Conselhos Tutelares de Jodo Pessoa.

Art. 2° Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposigdes
em contrario.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Jodo Pessoa, em 29 de abril de 2010.

Bruno Farias de Paiva
Vereador do PPS
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JUSTIFICATIVA

Agendas apertadas sdo cada vez mais comuns na vida das criancas ¢ tendem a
ser compreendidas como necessidade para os pais. Na verdade, preocupadas com o
futuro dos filhos, as familias acabam sobrecarregando os pequenos para que eles tenham
uma boa formagdo e ocupem o tempo que o pai € a mae estdo longe de casa.

Embora algumas atividades sejam importantes para o desenvolvimento, como a
pratica de esportes, excessos na rotina podem causar o estresse infantil. Muitas vezes
dificil de identificar. As criangas sdo hiperestimuladas em jogos eletronicos, programas
de televisdo, escolas altamente exigentes e, com isso, precisam de um apoio para
restabelecer o simples e a harmonia dentro de si, devolvendo-lhes a confianca, a
serenidade e a estabilidade emocional.

Deste modo, podem surgir os principais sintomas psicologicos do estresse, que
seriam: ansiedade, terror noturno, dificuldades nas relagdes interpessoais, desanimo,
apatia, insegurancga, agressividade, choro, depressdo ¢ medo excessivo. Ja os sintomas
fisicos definem-se por: dores abdominais, diarréia, disturbios do apetite, dores de
cabeca, nduseas, hiperatividade, enurese noturna, gagueira, ranger dos dentes,
dificuldade para respirar, dores nas pernas e nos bragos e distirbios do sono.
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Vereador - PPS



