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[bookmark: _GoBack]	DETERMINA QUE ESCOLAS DE ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO DAS REDES PÚBLICA E PRIVADA MONITOREM, SEMESTRALMENTE, O ÍNDICE DE MASSA CORPORAL – IMC DOS SEUS ALUNOS, VISANDO A MINIMIZAR OS EFEITOS NEGATIVOS PÓS-PANDEMIA DO COVID-19, E DÁ OUTRAS PROVIDÊNCIAS.



	A CÂMARA MUNICIPAL DE JOÃO PESSOA DECRETA:


 	Art. 1º As instituições de ensino fundamental e médio das redes pública e privada, no município, ficam obrigadas a monitorar o Índice de Massa Corporal – IMC de seus alunos, na faixa etária de 5 (cinco) a 18 (dezoito) anos, visando a averiguar e a minimizar os efeitos negativos pós-pandemia do Covid-19.

 	Art. 2º O monitoramento de que trata o artigo anterior será feito através de pesagem e medição de altura dos alunos, a cada seis meses.

 	Parágrafo único – A instituição de ensino poderá utilizar a tabela do Índice de Massa Corporal, fornecida pela Organização Mundial de Saúde, como parâmetro de controle.

 	Art. 3º Os alunos que estiverem com índice abaixo ou acima da faixa considerada normal pela Organização Mundial de Saúde, devem ter, obrigatoriamente, suas condições físicas informadas, formalmente, aos seus responsáveis legais.

 	Art. 4º Caso a situação persista por dois monitoramentos consecutivos, o Conselho Tutelar e a Secretaria de Saúde devem ser informados para, se necessário, orientarem os responsáveis legais sobre os procedimentos a serem adotados.

 	Art. 5º Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação.
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JUSTIFICATIVA:

O isolamento social, provocado pela pandemia da Covid-19, tem alimentado o estresse e pode, literalmente, pesar na balança. O Ministério da Saúde aponta que o sobrepeso e a obesidade são, hoje, os principais fatores de risco para agravamento de diversas enfermidades. O problema atinge um em cada cinco brasileiros e impacta diretamente a população, ainda mais, em tempos de pandemia do novo coronavírus.
A obesidade, que acarreta diversas complicações, é a condição crônica que mais tem levado as pessoas a serem hospitalizadas, em decorrência da Covid-19, segundo estudos publicados recentemente na França e nos Estados Unidos.
Para países como o Brasil, onde aproximadamente 20% da população é obesa, esse fato acende um sinal de alerta no sistema de saúde.
Se levarmos em conta que a obesidade é um fator decisivo para o desenvolvimento dessas doenças crônicas, como diabetes, hipertensão e acidentes vasculares, perceberemos a necessidade de identificarmos e tratarmos, precocemente, os transtornos alimentares.
Sendo assim, propomos o controle e monitoramento semestral do Índice de Massa Corporal – IMC dos alunos da rede municipal de ensino, com a finalidade de combater a obesidade infantil e prevenir os seus efeitos nefastos, mormente em face do isolamento social ocasionado pela pandemia, que provocou diversos distúrbios na sociedade, inclusive o distúrbio alimentar.
Desta feita, torna-se de fundamental importância que seja implementada a medida ora solicitada, em benefício da saúde das nossas crianças e famílias. 
	
Sala das Sessões da Câmara Municipal de João Pessoa, 23 de junho de 2020.
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