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Setor de Expediente

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador que este subscreve, nos termos do art. 167, do Regimento Interno da Camara
Municipal de Jodo Pessoa, apdés ouvido o Plenario, INDICA AO PODER EXECUTIVO, A
IMPLANTACAO DO PROGRAMA QUALIDADE DE VIDA PARA O IDOSO NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE JOAO PESSOA.

Justificativa

O envelhecimento populacional € um fenbmeno mundial e estd associado e inUmeros
desafios que exigem a tomada de decisdo e a mudanca de paradigmas para atender efetivamente
as demandas da populacado idosa. Para o enfrentamento desses desafios, o0 estado e sociedade
devem trabalhar no sentido de garantir direitos, promover a melhoria da qualidade de vida e o
desenvolvimento da gerontocultura, além de dar resolutividade aos graves problemas enfrentados
por essa parcela da populacéo.

No Brasil, de acordo com estudos e pesquisas do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), o nimero de idosos com idade acima de 60 anos passou de trés milhdes em
1960 para sete milhdes em 1975, 14 milhdes em 2002, alcancando mais de vinte milhdes
(20.590.599) em 2010, apresentando um aumento de 600% em cinquenta anos, com estimativa
de alcancar 32 milhdes em 2020. Importante ressaltar que as estimativas do IBGE, baseadas no
Censo 2010, apontam para um crescimento vertiginoso do grupo, exigindo adequacéo das acdes
para atendimento as novas e crescentes demandas.

E importante reconhecer que o aumento do nimero de idosos no pais, decorre de
melhorias nas condi¢Bes gerais ofertadas a esse grupo, 0 que representa o resultado positivo das
acOes governamentais. No entanto, esses resultados, associados a ampla legislacao destinada a
populacdo idosa, ndo tém sido suficientes para transformar o cenario ainda marcado pelo
descaso, pelo abandono e pela negligéncia.

Os processos relacionados ao envelhecimento exigem a adogdo de medidas que possam
ser efetivas tanto para os idosos senescentes quanto para os senis. A persisténcia dos desafios,
considerados relevantes, impfe a tomada de decisdo e efetivacdo de politicas publicas
resolutivas, tendo em vista o crescimento significativo e de forma célebre da populacao idosa, o
nivel socioecondmico e educacional baixo e a elevada prevaléncia de doencas crbnicas e
incapacitantes.

O Estado deve reconhecer que idosos, nas diferentes condicbes de saude e classes
sociais, vivem a velhice de forma diversificada, como se o fim da vida reproduzisse e ampliasse as
desigualdades sociais, exigindo mais do Estado, que deve estar preparado para atender a todas
as necessidades. Para isso, € preciso adotar acdes que privilegiem um enfoque interdisciplinar e
multiprofissional, de forma a possibilitar a promogé&o e a protecdo da saude, sua manutencéo e a
prevencédo de doengas.
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Héa imprescindibilidade de propor politicas publicas voltadas preferencialmente para oferta

de atividades e atendimentos que possam promover o bem-estar fisico, cognitivo, mental, social e
emocional, por meio de atividades fisicas, educacionais, de orientacdo nutricional, de lazer e
cultura, favorecendo a perspetiva da prevencdo, evitando gastos maiores decorrentes da
complexidade dos agravos observados quando ocorre acidente vascular encefalico (AVE), doenca
cardiovascular, neurodegenerativa e outras.

E imperativo aos formuladores de politicas publicas a elaboracdo e a implementacéo de
melhorias na estrutura e no funcionamento da prestacdo de servicos a populacdo idosa,
oferecendo atividades e atendimentos que possam ser realizados a partir de agfes intersetoriais.

Nesse sentido, apresentamos essa proposicdo, que Indica a instituicdo do Programa
Qualidade de Vida para o ldoso no ambito do Municipio de Jodo Pessoa elaborado a partir da
compreensdo do necessario investimento numa forma preventiva e ampla de atuacdo que
promova, mantenha e recupere a saude, além de reduzir incapacidades e agravos.

Diante do exposto, pedimos aos parlamentares desta casa que seja realizada a analise da
proposicéo em tela e sua consequente aprovacgao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Jodo Pessoa, em 19 de maio de 2021.

ZEZWHO/BOTAFOGO
\lereador
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