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Senhor Presidente, 
Senhores (as) Vereadores (as),

Senhor Presidente,

Venho, mui respeitosamente, a Vossas Excelências, na forma regimental e após

ouvido o Plenário, requerer que seja aprovada a realização de Audiência Pública, a

ser realizada pela Comissão de Cidadania, Direitos Humanos e Defesa do Consumidor

–  CCDHDC, em  25  de  outubro  do  corrente,  para  discutir  o  tema:  Ações  de

tratamento  ao  Lúpus  Eritematoso  Sistêmico  (LES:  lúpus)  no  sistema

municipal de saúde,  a fim de ouvir especialistas, usuários dos serviços de saúde e

gestores, no contexto da tramitação do PLO 1605/2023.

JUSTIFICATIVA

“Doença inflamatória causada quando o sistema imunológico que ataca seus próprios

tecidos. O lúpus (LES) pode afetar articulações, pele, rins, células sanguíneas, cérebro,

coração  e  pulmões.  Os  sintomas  variam,  mas  podem  incluir  fadiga,  dores  nas

articulações, manchas na pele e febre. Podem se agravar (crise) por alguns períodos e,

posteriormente, melhorar.

Embora  não  haja  cura  para  o  lúpus,  os  tratamentos  atuais  procuram melhorar  a

qualidade  de  vida  pelo  controle  dos  sintomas  e  pela  diminuição  das  crises.  Isso

começa com modificações no estilo de vida, incluindo dieta e proteção contra o sol.

Outras  medidas  de  controle  da  doença  incluem  medicamentos,  como  anti-

inflamatórios e esteroides.”



Dada a necessidade de discutir a assistência em saúde oferecida pelo município de

João  Pessoa,  bem  como  a  necessidade  de  avanços  no  que  diz  respeito  aos

mecanismos e instrumentos de tratamento,  é  que pretendemos realizar  a  referida

Audiência Pública, juntando pacientes, profissionais de saúde, entidades e gestores.   

Sala das Sessões, Plenário Senador Humberto Lucena
João Pessoa, em 22 de agosto de 2023.


