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Senhor Presidente,
Senhoras e Senhores Vereadores,

Cumprimentando-o cordialmente, venho requerer a V. Exa, com base na

forma regimental desta Casa, requerer a realização de Sessão Especial, a ser

realizada em 16 de setembro do corrente ano, com a finalidade de discutir o

tema: Alzheimer: É hora de agir. Vamos Tentar Prevenir os Fatores de

Risco.

JUSTIFICATIVA:

“A  Doença  de  Alzheimer  (DA)  é  um  transtorno  neurodegenerativo

progressivo  e  fatal  que  se  manifesta  pela  deterioração  cognitiva  e  da

memória, comprometimento progressivo das atividades de vida diária e uma

variedade de sintomas neuropsiquiátricos e de alterações comportamentais. A

doença instala-se  quando o  processamento  de certas  proteínas  do  sistema

nervoso central começa a dar errado. Surgem, então, fragmentos de proteínas

mal cortadas, tóxicas, dentro dos neurônios e nos espaços que existem entre

eles.  Como  consequência  dessa  toxicidade,  ocorre  perda  progressiva  de

neurônios em certas regiões do cérebro, como o hipocampo, que controla a

memória,  e  o  córtex  cerebral,  essencial  para  a  linguagem  e  o  raciocínio,

memória, reconhecimento de estímulos sensoriais e pensamento abstrato.



A causa ainda é desconhecida,  mas acredita-se que seja geneticamente

determinada. A Doença de Alzheimer é a forma mais comum de demência

neurodegenerativa  em  pessoas  de  idade,  sendo  responsável  por  mais  da

metade dos casos de demência nessa população.”

(https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/alzheimer)

“Setembro é o Mês Mundial de Conscientização da Doença de Alzheimer, uma

campanha que une pessoas de todos os lugares do mundo para conscientizar e

desafiar o estigma que persiste em torno da doença de Alzheimer e todos os

tipos de demência. O tema do Mês Mundial do Alzheimer deste ano é Conhecer

a  Demência,  Conhecer  a  Doença  de  Alzheimer  e  baseia-se  no  poder  do

conhecimento, com destaque para a necessidade de apoio após o diagnóstico

aos que vivem com demência e seus cuidadores.

No Brasil,  as pessoas ainda encontram grande dificuldade em conseguir um
diagnóstico, fato que se agrava com a carência de políticas que promovam um
adequado suporte após o diagnóstico, visto que muitas pessoas diagnosticadas
com  demência  não  conseguem  ter  acesso  a  tratamentos  e  apoio  de  que
precisam.
Neste mês, vamos juntos desafiar o estigma na doença de Alzheimer e apoiar
a  Lei  Nacional  de  Cuidado  Integral  às  Pessoas  com  Alzheimer  e  Doenças
Similares e aos seus Familiares. Juntos, podemos fazer muito!”

(https://abraz.org.br/setembro-mes-mundial-de-conscientizacao-da-doenca-de-alzheimer/)

Sala das Sessões da Câmara Municipal de João Pessoa

João Pessoa, 10 de setembro de 2024.




