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Senhor Presidente, Senhores(as) Vereadores(as),

INDICO, nos termos do artigo 167 do regimento interno, ao exmo. Sr. prefeito
Cicero Lucena, que envie projeto de sua competéncia sobre a criagdao de Policlinica
exclusiva para uso de idosos, geridas pelo Municipio, servicos de atendimento
médico,exames e pequenos procedimentos no ambito do Municipio de Jodo Pessoa-
PB.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Joao Pessoa, 03 de Abril de 2025.

Francisco Henrique da Silva
(CHICO DO SINDICATO)
VEREADOR/AVANTE
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Justificativa

A presente indicacdo tem o intuito de criar um estudo sobre a viabilidade da criacdo de uma
Policlinica de Idosos no municipio de Jodo Pessoa, com o objetivo de fornecer um atendimento
especializado e continuo para a populacdo idosa, que cresceu de forma significativa nos udltimos
anos. Essa Policlinica sera essencial para garantir o acesso a cuidados médicos, psicossociais e
terapéuticos adequados a esse publico, que muitas vezes enfrenta barreiras para acesso a servicos de
saude especializados.

O projeto visa a criacdo de um centro de atendimento integral aos idosos, oferecendo servicos de
saude, como consultas médicas, fisioterapia, terapia ocupacional, e apoio psicolégico, além de
promover atividades de lazer e socializacdo para prevenir o isolamento social, que é um dos
principais fatores de risco para o declinio da satde mental e fisica dessa faixa etaria.

A Policlinica de Idosos sera estruturada para atender de maneira continua e coordenada, com equipe
multidisciplinar composta por médicos geriatras, enfermeiros, psicologos e assistentes sociais,
garantindo o acompanhamento integral e especializado para os idosos que necessitam de cuidados
mais frequentes. A unidade sera idealizada para oferecer, ainda, programas de prevengdo e
promocao da saude, com destaque para o acompanhamento da satde mental e a prevencdao de
doengas cronicas, que sdo comuns nesta faixa etaria.

A proposta é que a Policlinica seja instalada em um bairro periférico de Jodao Pessoa, de forma a
atender a populacdo idosa mais vulneravel, com dificuldades de acesso aos servicos de saide
tradicionais. O municipio, por meio de suas secretarias de saude e assisténcia social, serad
responsavel pela gestdo e manutencdo da Policlinica, e o funcionamento do centro sera adaptado
conforme a demanda local.

Importante ressaltar que, embora existam algumas iniciativas federais voltadas a saide do idoso,
como a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa, muitas cidades ainda carecem de unidades de
saude especializadas que atendam de forma integral e humanizada a essa populacdo crescente. De
acordo com o IBGE, a populacdo brasileira esta envelhecendo rapidamente, e Jodo Pessoa segue
essa tendéncia. Em 2020, a cidade tinha cerca de 16% da populacao com 60 anos ou mais, nimero
que so6 tende a crescer, tornando urgente a criacao de servicos especializados.

A criagdo da Policlinica de Idosos em Jodo Pessoa ndo so atendera a uma demanda de saide ptblica
crescente, mas também promoverd a inclusdo social dessa faixa etdria, que muitas vezes é
marginalizada e negligenciada, garantindo-lhes uma vida mais digna, com a saiide em primeiro
plano.

Diante da importancia do problema aqui exposto, pedimos a devida atencdo e coeréncia na
apreciacdo desta proposta, que visa oferecer aos idosos de Jodo Pessoa uma rede de atendimento
especializada e integrada, promovendo ndo s6 o cuidado com a saide fisica, mas também a
valorizacdo do envelhecimento com qualidade de vida.



Sala das Sessoes da Camara Municipal de Joao Pessoa, 03 de Abril de 2025.
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Francisco Henrique da Silva
(CHICO DO SINDICATO)
VEREADOR/AVANTE
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