ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA
Casa Napoledo Laureano
Gabinete do Vereador Jodo Bosco dos Santos Filho (Bosquinho) - PV

Projeto de Lei Ordindria n°. /2025

Autoria: Vereador Bosquinho PV

Reconhece e valoriza a atividade de Personal
Trainer no Municipio de Jodo Pessoa e da

outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA, ESTADO DA PARAIBA, no uso das atribuigdes

legais, faz saber que o Poder Legislativo aprova o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica reconhecida, no @mbito do Municipio de Jodo Pessoa, a atividade de Personal
Trainer, exercida por Profissional de Educagéo Fisica, como de relevante interesse social,
educacional e de promogdo da saude.

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se Personal Trainer o profissional graduado em
Educacdo Fisica e regularmente registrado no Conselho Regional de Educacéo Fisica da 102
Regifo — CREF10/PB.

Art. 3° O Poder Publico Municipal poderd, respeitadas as competéncias legais:

| - Reconhecer e valorizar a atuagdo do Personal Trainer como agente promotor da saude e da
qualidade de vida da populagéo;

Il — Estabelecer parcerias com entidades representativas da categoria para agdes educativas,
preventivas e de orientacdo a pratica de atividades fisicas;

Il - Incentivar a pratica segura de exercicios fisicos em espagos publicos e privados;

IV — Apoiar campanhas de combate ao sedentarismo e prevencdo de doengas cronicas.

Art. 4° Os 6rgéos e entidades da Administracdo Publica Municipal poder&o exigir, quando
cabivel, a comprovacao de registro ativo no CREF10/PB para:

| - Atuag&o em programas municipais de incentivo a atividade fisica e ao esporte;

Il — Prestacdo de servigos ou participagdo em projetos desenvolvidos ou apoiados pelo
Municipio;
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Il - Credenciamento em acdes esportivas, recreativas ou de promocéo da sadde promovidas

pelo Poder Publico Municipal.

Art. 5° O Poder Executivo Municipal podera regulamentar esta Lei no que couber.
Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Sala das Sessbes da Camara Municipal de Jodo Pessoa, 18 de dezembro de 2025.

Jodo Bo /o tos Filho - Bosquinho
Vereador - PV

JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa reconhecer e valorizar o trabalho dos Personal Trainers no
Municipio de Jodo Pessoa, profissionais que desempenham papel fundamental na promocéo da

saude, prevencéo de doencas e melhoria da qualidade de vida da populag&o.

A atuacdo do Personal Trainer, devidamente habilitado e registrado no Conselho Regional de
Educacdo Fisica, assegura a orientacéo correta na pratica de atividades fisicas, reduzindo riscos

a saude e contribuindo para politicas publicas de prevencgdo e bem-estar.

A proposta respeita a legislacdo federal que regulamenta a profissdo de Educacéo Fisica,
limitando-se ao reconhecimento e incentivo da atividade no &mbito municipal, sem criar

obrigagGes que extrapolem a competéncia do Municipio.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Jodo Pessoa, 18 de dezembro de 2025.
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